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Bilan Apres-midi Activités Motrices

Jeudi 6 Juin de 13h30 a 16h a la MAS la Source de I'Aigle

Pour la 1% fois, le CDSA 61 a organisé une manifestation pour la journée nationale des
Activités Motrices. Celle-ci avait pour thématique « Voyage dans le temps » avec un fil rouge
« A chacun son époque ». L’équipe de la MAS la source qui nous a accueilli, avait préparés
des tenues « gréco-romaine », pour les encadrants et des couronnes et bracelets de lauriers
pour les participants.

10 ateliers variés ont été mis en place pour solliciter ludiqguement les participants : boxe, tir a
I'arc, boccia, kindball, parachute, parcours moteurs et sensoriels, danse, sarbacane, escrime
et un atelier de divers lancer. A la fin de chaque atelier les participants repartaient avec une
balle de couleur gu’ils devaient posés dans le logo FFSA en construction.

32 sportifs ornais étaient présents, venant de 4 établissements : Les foyers de vie de Sées, la
MAS les passereaux, le secteur polyhandicap de I'lME Godgrand et bien s(r la MAS la Source.
Chaque participant est reparti avec le sourire et un cadeau (lunette de soleil ou togbag).
Merci au club de boxe d’Alencon, au club d’escrime de I'Aigle, au CDOS 61 et a I’équipe de la
MAS la source pour leur aide dans la réussite de cette journée.
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