Federation
Francaise
du Sporlt
Adapte

Bilan Apres-midi Marche Nordique

Jeudi 29 Février de 14h a 16h a Ar¢connais

Le Club multisport ASTMNA a proposé un aprés-midi découverte de la Marche Nordique.
14 sportifs ornais étaient présents, venant de 3 établissements : les foyers de vie ANAIS de
Perrou, de Sées et de la Chapelle prés Sées. Merci a Miléane pour l'initiation sous la pluie.
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